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Sachsen — Anhalt
(Halle, Dessau, Magdeburg, Micheln,
Merseburg, Genthin)
+ Thiiringen
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Was ist (whalt der déa//é/g}e 7

- Fir Kindergarten, Grundschulen und Schiiler bis inkl. 6. Klasse
- Bis zu 30 Kinder pro Einrichtung teilnahmeberechtigt

- Die besten 10 Kinder kommen in die Wertung

- Ehrung der Besten - Einrichtung & Einzelpersonen

Schritte — Bewegungen nach Musik

Ablauf

Grundschritte Aerobic

Posen aus Tanz

Armbewegungen

Begeisterung, Energie & Korperhaltung

Kleiner Tanz

Aufstellung in Reihen und Altersklassen

Alle tanzen einer Person (Presenter) nach

Lange ca. 15 min pro Altersklasse zzgl. Kleiner Tanz

Unterlagen der Bewegungen zum Uben per Screaming von Videos
und Skript zum Download
https://schul-und-kita-challenge.coachannel. com/materlallen-
schul-challenge :
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&/’If//wr Sachsen-Tukalt 2023

Jahresiibersicht Inhalte

31. Dezember 2023 Meldeschluss Einrichtung — nur Teilnahme (namentliche Meldung
und genaue Anzahl spater)
-> Ubungszeit bis Mitte Mirz in Stadten/ Orten Schulen/ Kitas

1. Marz 2024 Namentliche Meldung pro Einrichtung

18.-24. Marz 2024 ,Stadte Challenge” —Dessau - 19.3.2024 Halle — Miicheln +
Umkreis - 11.5.2023 Genthin - Merseburg - Magdeburg

16. April 2024 ,Lander — Challenge” in Halle/ Saale — auch andere Bundeslander

15. Mai 2024 ,Bundeslander-Challenge” Saalfeld
Vormittag 10 bis 13 Uhr ~
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7. Zu Hause Uben und Schulauswahl

Z »Challenge Stadt-Region” Bps. Halle, Dessau ...

19.3.2024 Halle ... weitere Termine folgend Platz 1 bis 3 der Schule & Kita
Qualifiziert fur nachste Runde

,3. ,Challenge Bundesland”

16.4.2024 Sachsen-Anhalt von 10 bis 13 Uhr . .
Platz 1 bis 3 der Schule & Kita

Qualifiziert fir nachste Runde
4. »Challenge bundeslandiibergreifend” .

15.5.2024 Saalfeld/ Thiiringen &
von 10 bis 13 Uhr
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- Das was Euch gefallt!
- Bsp. Gymnastikanzug mit und ohne kurzer, langer Hose - T-Shirt der Einrichtung etc.
- lhr dirft kreativ werden!
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Sachsen — Anhalt
Thiringen
weitere Bundeslander in Planung
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5 Euro pro Kind — ab 20 Kinder gesamt 100 Euro
Jedes Kind erhalt eine Urkunde

Platz 1 bis 3 Preise

Gewinnerpokal Stadt, Bundesland, Gesamtsieger
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5 Euro pro Kind — ab 20 Kinder gesamt 100 Euro
Jedes Kind erhalt eine Urkunde

Platz 1 bis 3 Preise

Gewinnerpokal Stadt, Bundesland, Gesamtsieger
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2023 Einstiegsjahr A%&p.m
2024 Programm Basic A

Beteiligte Einrichtungen
gehen im Programm
weiter
it & Davce Neueinstieg moglich —

> Einstiegslevel
2025 Programm Advance A Videos/ Skripte zum Uben pro

(it & Donce

> Jahr
2026 Wahl der Challenges |
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